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보도자료

보도시점: 2025. 9. 24.(수) 08:30 배포: 2025. 9. 24.(수) 08:30

“자립준비청년의 진정한 ‘자립’을 위해”
김주하 전 앵커, 명예멘토로 나선다.

 - 국민권익위, 김주하 MBN 특임상무와 자립준비청년의 전인적 성장 지원
 - 김앤장 사회공헌위원회 조언자(멘토), 자립준비청년에게 일대일 맞춤 상담 제공 

□ 국민권익위원회(위원장 유철환, 이하 국민권익위)가 자립준비청년의 

홀로서기를 응원하고 이들에 대한 사회적 관심을 높이기 위해 특별한 

분과 손을 맞잡았다. 

□ 국민권익위는 오늘(24일) 오전 11시, 정부서울청사에서 자립준비청년 

멘토링 제2기 발대식을 개최하고 김주하 MBN 특임상무를 명예

조언자(멘토)로, 김앤장 사회공헌위원회(위원장 목영준) 변호사 11명을 

조언자(멘토)로 위촉했다. 이날 조언자(멘토)들은 자립준비청년들과 

처음 만나 인사를 나누고 소통하는 시간을 가진다.

□ 국민권익위는 지난해 7월, 김앤장 사회공헌위원회와 업무협약을 

체결하고 의지할 어른 없이 사회에 첫발을 내딛는 자립준비청년 

12명에게 1:1 조언(멘토링)을 제공해 왔다. 올해는 6개 아동보호시설에서 

퇴소한 청년 11명에게 진로 탐색과 취업 준비, 삶의 질 향상을 위한 

문화·여가 활동 등 내실 있는 상담과 다양한 경험을 제공할 계획이다. 

□ 이날 행사는 자립준비청년 명예조언자(멘토) 및 조언자(멘토) 위촉식에 

이어, 조언(멘토링) 활동 소개와 참석자 간 대화 시간으로 진행된다. 
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새롭게 위촉된 조언자(멘토)들은 앞으로 1년간 자립준비청년들의 

생활 전반에 걸친 고민을 듣고, 법률·주거·금융·진로 등 맞춤형 상담을 

이어갈 예정이다. 

□ 자립준비청년 명예조언자(멘토)로 위촉된 김주하 특임상무는 “자립

준비청년 명예조언자(멘토)로 활동하게 되어 영광이다.”라며 “청년들이 

자신의 가능성을 믿고 용기 있게 내일을 준비할 수 있도록 관심과 

지원을 아끼지 않겠다.”라고 소감을 밝혔다. 

□ 국민권익위 유철환 위원장은 “바쁜 와중에도 자립준비청년 명예조언자

(멘토) 역할을 흔쾌히 맡아주신 김주하 특임상무님과 김앤장 사회

공헌위원회 변호사님들께 감사드린다.”라며 “특히 방송 현장에서 

청년 정책과 사회 문제에 꾸준히 목소리를 내 온 김 특임상무님의 

참여는 자립준비청년 지원에 대한 국민적 공감과 지지를 넓히는 

계기가 될 것”이라고 기대했다. 또한, “자립준비청년의 홀로서기가 

외롭거나 막막하지 않도록 국민권익위가 든든한 버팀목이 되겠다.”

라고 밝혔다.
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